
 おはじきカーリング
　勝敗はどっち！！

今年は巫女さんが４人に増え、神社参拝の

雰囲気を盛り上げました。紙で作った五円

玉をお賽銭箱に入れ、おみくじを引きお正

月の気分を楽しんでいただきました。

かつしか通信 vol.33

巫女さんがお出迎え
神社を参拝！

新年初めてのレクは、冬のスポーツ〝カー

リング〟。段ボールの下におはじきを付け

て滑りやすくし、五輪並みに盛り上がった

試合になりました。

ケアホーム葛飾

2020

1月号

2023

2月号

2/1（水） かつしかシネマ

2/3（木） 豆まき

2/13(月)　　チョコレートパフェ

その他　ユニットごとにお誕生会などイベントを開催



今年一年も良いことがありますように…



〝ち　か　ら〟加減に気を付けてね

好きな食べ物　チョコ 趣味
 K-POPのLIVEに行くこと

一番若いので笑顔で
　　　　元気に頑張ります

小川　陽菜さん

介護士



看護師や介護スタッフが24時間体制で、

食事、排せつ、入浴など、日常生活の介

助、健康管理をサポートします。

＜編集後記＞

立春とは言え、まだまだ寒いです。陽気のいい日にお

散歩に向かわれる利用者さんに「いってらっしゃい」

とお声かけすると、寒いのか５分もしないうちに戻ら

れます。でも、そのお顔には満足気の笑み。「おかえ

りなさい」もう少し暖かくなったら、もっとゆっくり

お散歩しましょうね。

月〜土曜・祝日

9:00〜17:00

ケアホーム葛飾

当施設は、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショートス

テイ(短期入所)の2つの介護保険サービスを提供する高齢者

施設です。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

〒124-0001
東京都葛飾区小菅1-35-10

03-3602-5900
FAX 03-3602-5830


