
ちらし寿司にひなあられ

楽しいひな祭り

３月３日はひな祭り。施設では、その日

に合わせてお昼に素敵なお食事が出まし

た。おやつには、ひなあられがふるまわ

れ〝食〟でひな祭りを満喫しました。

4/8　(土)　かつしかシネマ 【ALWAYS三丁目の夕日】

4/24（月）　かつしかシネマ　【続・三丁目の夕日】

４月中旬　農園作業　夏野菜を植えよう

その他、ユニットごとにお誕生日会などイベントを開催

かつしか通信 vol.35

　春は頭と体を
　　活発に動かそう！

フロアでは、職員が考えたレクリエーショ

ンを楽しんでいます。ボードを使って頭の

体操や風船バレーで体を動かすなど工夫し

て行なっています。３月は春に合わせて桜

茶を味わっていただきました。
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ちらし寿司とひなあられを食べて、ひな祭りを楽しむ



はりきって頭の体操して、桜茶飲んでホット一息

　好きな食べ物　そば
趣味　フットサル・スポーツ　　　　
観戦・ビリヤード 体は小さいですが頑張ります

　　篠原　久敏さん

介護福祉士

よいしょ 



看護師や介護スタッフが24時間体制で、

食事、排せつ、入浴など、日常生活の介

助、健康管理をサポートします。

＜編集後記＞

３月は雨が続きました。晴れ間を見て近くの公園に

お花見へお連れしました。短い時間ではありました

が、咲き誇る桜を見て、利用者さんのほっぺもほん

のり桜色に。「ありがとう」のお言葉をいただき、

「また来年も来ましょうね」と約束しました。

月〜土曜・祝日

9:00〜17:00
03-3602-5900

FAX 03-3602-5830

ケアホーム葛飾

当施設は、特別養護老人ホーム(ユニット型)、ショートス

テイ(短期入所)の2つの介護保険サービスを提供する高齢者

施設です。

一時的にご自宅でのお世話が難しいとき

に、施設で生活いただけます。「もうひ

とつの家」としてご利用ください。

〒124-0001
東京都葛飾区小菅1-35-10


